
 

CARRETÓ ELEVADOR FRONTAL I 

PLATAFORMA ELEVADORA 

21/02/2024 i  23/02/2024 
 
 

Adreçat a: 
El curs s’adreça a operadors/es de carretons o a persones que hagin de conduir puntualment o 
ocasionalment un carretó elevador frontal o plataforma elevadora. Totes aquelles persones que 
vulguin obtenir el carnet de conductor de carretons elevadors i plataformes elevadores a través 
de classes amb un alt contingut de pràctiques. 
Objectius: 
Capacitar al participant en les competències pràctiques per conduir amb garanties de qualitat i de  
seguretat carretons elevadors frontal i plataformes elevadores, d'acord amb la normativa vigent 
aplicable. 
Conèixer tots aquells aspectes que poden suposar un risc en el treball com a operador/a de 
carretons i plataformes elevadores, tant per la pròpia integritat física i dels companys, com per a 
l'assegurament de càrrega i les instal·lacions de l'empresa. 
Continguts: 
Els cursos es fonamenten en la normativa legal vigent: RD1215/97, RD1435/92 i la Llei de 
Prevenció de Riscos Laborals 31/95. 
 

CARRETONS ELEVADORS FRONTAL 
1.Necessitat i obligatorietat de la formació. 
2.Responsabilitat del/la conductor/a d'un carretó 
elevador. 
3.Normativa bàsica i elements de seguretat. 
4.Normes durant la conducció. 
5.Moviment de càrregues amb seguretat. 
6.Normativa d'estacionament. 
7.Normes de repostatge i conservació. 
8.Pràctiques amb el carretó elevador Frontal. 
 

PLATAFORMES ELEVADORES 
1. Necessitat i obligatorietat de la formació. 
2.Definicions i classificació: Parts d'una 
plataforma, tipus de plataformes. 
3.Responsabilitat del/la conductor/a d'una 
plataforma elevadora. 
4.Normativa bàsica i elements de seguretat: 
mesures de prevenció i protecció abans, 
durant i desprès l'ús de la plataforma. 
5. Normes durant la conducció. 
6. Pràctiques amb la plataforma elevadora. 

 

 
Certificació: 
Certificat de capacitació, prèvia avaluació teòrica i pràctica del participant. 
Requisits: 
Edat mínima (18 anys). Portar calçat de seguretat per fer les pràctiques o bé, calçat esportiu. 
Calendari i lloc de realització: 
TARRAGONA: El curs tindrà lloc a les instal·lacions de Cepta situades a la Rambla Nova,95 
baixos.  Els dies 21 i 23 de febrer de 2024 de 09:00 a 13:00h 
Inversió i Inscripcions: 
El preu del curs és de 200€ i inclou dossier del curs, les pràctiques individuals, i el procés de 
certificació. 
 
 

Més informació i inscripcions: 
formacio@cepta.es  Rambla Nova 95 (977211966) www.cepta.cat 
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